
Community  activities letter Ｎｏ.56クローズアップCC地域活動便り

〜地域でさまざまな活動をしているCCクラブ員の身近な姿を紹介しています〜

2021.07.21

ＣＣクラブ地域連携部会

芝ＣＣクラブアドプト活動

投稿者

数十年前、電車の窓から田町駅近くの漁船を眺めて、中学、高校に毎日通学していました。そ
こが緑の本芝公園に大変身し、私たち植栽ボランティア活動地域になるとは思いませんでした。
アドプト担当佐々木博子、松井千穂 写真撮影米原剛、石川啓子（大塚堅一）

５月23日（日）植え付け準備をし、5月31日（月）に港区提供のペンタス、日日草、アメリ
カンブルーと有志提供のの糸水仙等を本芝公園及び三田いきいきプラザ前に有志の方々が植
え付けました。この活動には芝ＣＣクラブ会員の他にラクっちゃや芝高齢者相談センターの
方も参加しています。6月20、21日にはてまり坂の植え込みも行いました。

2021年5月23日、31日、本芝公園、三田いきいきプラザ前活動

2021年6月20、21日、てまり坂活動

５月23日準備会全員集合写真 三田いきいきプラザ前

港区提供の植え込みのお花 植え込み作業の打合せ 植栽された花壇と立札

てまり坂作業に参加した方々の元気な姿 ラベンダー

港区立介護予防総合センター
ラクっちゃ 栃堀賀江さん
三田駅からみなとパーク芝

浦への道すがら、きれいな
花々に癒されています。
私は介護予防総合センター

の職員として、介護予防を普
及啓発する側ですが、皆さん
の活動は、まさに真の介護予
防活動！
素晴らしい活動だと、身を

もって経験させていただきま
した。毎日の水やりなど大変
だと思いますが、これからも
陰ながら応援しています！！


